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TOMANDO EL ‘BYPASS’ PARA

Mejorar la Salud
A pesar de múltiples procedimientos cardíacos, Henry Robertson experimentaba poca energía. Él 

encontró una solución a largo plazo con la cirugía de bypass cardíaco de manejo apropiado de sangre.
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En Búsqueda de Atención con Medicina 
y Cirugía Sin Sangre
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Trabajando para Tener Más Fuerza
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MANEJO APROPIADO DE 
SANGRE PARA TODOS 
¿Se pregunta si ofrecemos un 
procedimiento que necesita? 
Según el doctor Adam 
Arnofsky, MD, Jefe de Cirugía 
Cardiotorácica del Hospital 
Englewood, la respuesta bien 
podría ser sí. “Si está interesado 
en la cirugía sin el uso de sangre, 
vale la pena consultar con los 
cirujanos del Instituto para el 
Manejo Apropiado de Sangre”, 
dice. “Estamos acostumbrados 
a realizar cirugías sin el uso 
de sangre en cualquier tipo de 
circunstancias. Podemos tratar 
incluso los casos más complejos 
sin usar sangre”.

¿Busca una cirugía 
cardíaca sin transfusiones? 
Llame a Englewood Health al 
888-766-2566 para obtener 
más información sobre los 
procedimientos disponibles 
en el Instituto para el Manejo 
Apropiado de Sangre.
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Atención Médica Única
Después de que 
el diagnóstico 
de una forma 
rara de cáncer 
sorprendiera a 
Chris Kemp, una 
cirugía compleja 
realizada por un 
equipo capacitado 
ayudó a restaurar 
su salud.

���������������������������������������
�����������������������
�
������������������������������������������ �������������
��������������
�������������������������
���������������	�����
��������������������� ��������	��������������������
�����

������������������������������� �����������������
�������
�������
������������ ������������������	����������������

��
�����������������������������������
����������������������
���������������������������������������������������������
�������
��������������� ������������
�����������������������������	��������
���
������ ����������������	�������������������������������������¡��
¢���� ��������������������������
�����������������������������
��
���������������� ����������������������������� �������������

Encontrando al Experto Correcto
������������	�����
����������
�������������� ����������
���������	������������������������
����������������������
��������������������������������
���������������������������
��������������������������������������������������� �����
������������������������������� ����������������£������������
����������������������������������������
������������������������������������
��������������������������

���������� ����������������������
������
���������������
�����
��� �����������������������������������������������
���������������������������������¤�������������¥���������
����£�������������������������������	����������������	��������
����������������������
����������������������������
�����������������	�����������������������������������

�������������
�����
�����������������
����	���
�����������

������������
����������������������
���������������������������
��
�������������������������������������������
������	������� �
�������������	������������������������������
��������������
����������������������������������������
����������������������¦�
����������������������������������������
����������������������
���	���������������
�������

Un Trabajo en Equipo
���������
������������������������	����������������� �����
�����������������������������������
 ������������
������������
���������������������� ����������������������������������������	�
�������������
��������
���������������
��������������������
��������������� ��������������������������������������������
��������������������������������������� �������������
�������� �
�������������������������
����������������������
�������������
��������������������������������������������������������� �������
����
����� ����������������	�����������������������������������
������������������������������������
�����������������
����������������
����������
�����������������������	�����

��������������������������������������������������������� ��
�������¥������������� ����������
��� ���������������������
�������������������������������
�����������
���� ���������� ��
�������������������������������������
���������������	���
����������������������������������
����������� ������������
������������������������������������������������	��������	���
���������
�����
�������������������
����������������
���������������
��
�����

��������������������������������
������ ����������
�

4 CHOICES



�����������������

������
��������������������������

���������������
��
���������������
��������������
������
����������������
�������������
�� �����	�������������
�����	��������������������
�������������
����������������������
��������������
�
��
��������������������������������
��������������
���������¥����������
�
���������	�����

Un Panorama Positivo
��������������������������
������� �����������������������
���
���������������	��
�������������������	��

����������
����
���������� �����
���������������������
������������
������ �������������� ���������
����������������������������������
���������
�������������������������
��������������������������� ������
���
�����������������������������


�����
��������������������������������
����������������������������������
��������������������������
�����

�����������	���������������¥��	�����
����
���������
������¥������������
�����������������������������

���	�����������
�������������
��
�������������������������������
������������������� ��������������
������������������������������
�����������������������
�������
�������	����������������	��
���������
��������������������������������	��

�������
���������������������������
�����	��������������������������
����� �������������������������������
����
�������������������
���������
������������������������������
����������
������
��������������������


�����������������������������������
��������������������������������
��������������������������������
�������� ������������� ���������
�����������
����������� ����������
��������������
�������������������
�
��
���������������������������������
��������������������������������������
���������������������������������§�
�����������������������

Visite www.EHnoblood.org para 
obtener más información sobre 
por qué el Instituto para el Manejo 
Apropiado de Sangre es un lugar 
excelente para las cirugías más 
complejas.

“SI USTED ES UN PACIENTE DE 

MANEJO APROPIADO DE SANGRE Y 

SU EQUIPO DE ATENCIÓN ACTUAL 

EN OTRO HOSPITAL DUDA O SE 

OPONE AL TIPO DE ATENCIÓN QUE 

USTED DESEA, ENTONCES DEBE 

COMUNICARSE CON NUESTRO 

PROGRAMA DE MANEJO APROPIADO 

DE SANGRE. AQUÍ, USTED SERÁ ATENDIDO CON EL MÁS 

ALTO NIVEL DE PREOCUPACIÓN POR SUS DESEOS EN EL 

MANEJO DE LA SANGRE”. 

—Steven Brower, MD, Director Médico del Lefcourt Family Cancer Treatment and 
Wellness Center, Jefe de Oncología Quirúrgica y Líder del Programa de Cáncer de 
Páncreas en Englewood Health

5 DATOS SOBRE LOS FEOCROMOCITOMAS
1.  Los feocromocitomas comienzan en las células productoras de 

hormonas de las glándulas suprarrenales. Conocidas como células 
cromafi nes, liberan hormonas llamadas catecolaminas, que incluyen adrenalina y 
noradrenalina. Estas hormonas controlan su respuesta de lucha o huida durante 
momentos de estrés intenso.

2.  Estos tumores suelen ser benignos. La mayoría de los feocromocitomas no son 
cancerosos y muy pocos se diseminan a otros órganos o tejidos.

3.  Los síntomas pueden presentarse en oleadas. Los feocromocitomas pueden 
hacer que las células cromafi nes inunden la sangre con hormonas. Cuando esto 
sucede, los pacientes pueden experimentar una serie de síntomas que pueden incluir 
dolores de cabeza, presión arterial alta y latidos cardíacos rápidos o agitados.

4.  Algunos casos son hereditarios. Las causas de un feocromocitoma no siempre 
se conocen, pero alrededor del 40 por ciento de los casos se deben a cambios 
genéticos transmitidos de padres a hijos. 

5.  La cirugía es común. En la mayoría de los casos, los médicos recomiendan una 
cirugía para extirpar un feocromocitoma.

“LO QUE SE SUPONÍA SER SÓLO UN CHEQUEO MÉDICO 

DE RUTINA PARA MI ESPOSO RESULTÓ SER ALGO DE MÁS 

CUIDADO Y MUY ATERRADOR. EL DOCTOR SABÍA QUE 

CHRIS NECESITARÍA MANEJO APROPIADO DE SANGRE, ASÍ 

QUE NOS CONTACTÓ DE INMEDIATO CON UN MÉDICO EN 

ENGLEWOOD HEALTH”. 

—Ida Kemp, esposa del paciente Chris Kemp
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No Hay Otro Lugar como

Englewood 
Health

Wanda Lloyd vive en Jersey City, New Jersey, 
cerca de varios hospitales. Pero para ella, vale 
la pena hacer el viaje de más de 40 minutos a 

Englewood Health.
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Como una Familia
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Para obtener más información sobre nuestro programa 
de medicina de manejo apropiado de sangre, visite www.
EHnoblood.org. 

*En caso de emergencia, llame al 911 y diríjase al hospital más 
cercano. Usted o su agente de atención médica pueden llamar al 
Instituto para el Manejo Apropiado de Sangre para solicitar una 
posible transferencia o buscar una consulta con un médico de manejo 
apropiado de sangre.
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� esentando a la Doctora
Anita Ramsetty, MD 

Nuestra nueva directora de equidad en salud está trabajando para mejorar la atención médica para todos.
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¿Qué es la Equidad en Salud? 
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Continuando con la Batalla 
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Visite www.EHnoblood.org para obtener más información sobre 
cómo el Instituto para el Manejo Apropiado de Sangre brinda 
atención excepcional a pacientes para quienes las transfusiones de 
sangre no son una opción.

EJEMPLOS DE DISPARIDADES DE SALUD EN LOS ESTADOS UNIDOS

En una encuesta, 
aproximadamente uno 
de cada cinco adultos 
afroamericanos y 
uno de cada cinco 
adultos hispanos 
informaron que fueron 
tratados injustamente 
al acceder a atención 
médica para ellos o 
para un miembro de 
su familia durante un 
período de un año.

Las mujeres afroamericanas, indioamericanas 
y nativas de Alaska tienen los niveles más 
altos de muerte relacionada con el 
embarazo. La tasa de mortalidad de los 
bebés afroamericanos es más del doble que 
la de los bebés caucásicos.

Alrededor del 80 por ciento de los 
adultos mayores consideran que los 
formularios o gráfi cos médicos son 
confusos, lo que puede difi cultarles la 
comprensión de sus opciones de salud.

Alrededor del 25 por ciento de los 
adultos hispanos informan que es 
muy difícil o algo difícil encontrar un 
médico que les explique las cosas 
de una manera que sea fácil de 
entender.

Menos de la mitad de las 
personas que padecen una 
enfermedad mental reciben el 
asesoramiento o el tratamiento de 
salud mental que necesitan.
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ES Para asistencia lingüística gratuita, llamar al 201-894-3368.
KO 무료 통역 서비스를 원하시면 201-894-3368로 문의바랍니다.
ZH 如需免费语言协助服务，请致电 201-894-3368。
HI निशुल्क भाषा सहायता सेवाओं के लिए 201-894-3368 पर कॉल करंे।
VI Đối với các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí, vui lòng gọi đến số 201-894-3368.
HT Pou sèvis asistans ak lang gratis, rele 201-894-3368.
FR Pour bénéfi cier d’un service d’aide linguistique gratuit, appelez le 201-894-3368.
GU મફત ભાષા સહાયતા સેવાઓ માટે 201-894-3368 પર કૉલ કરો.
IT Per avere servizi gratuiti di assistenza linguistica, chiamare il numero 201-894-3368.
PL Usługi bezpłatnej pomocy językowej zadzwoń 201-894-3368.
PT Para serviços de assistência de idioma grátis, chame 201-894-3368.
RU Для получения бесплатных языковых услуг обращайтесь по телефону 201-894-3368.
TL Para sa mga libreng serbisyo ng tulong sa wika, tumawag sa 201-894-3368.

�¦������������������������������¬��

Instituto para el Manejo 
Apropiado de Sangre y la 

Medicina y Cirugía sin Sangre

Englewood Health cumple con las leyes federales de 
derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos 
de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad, ni 
sexo. Englewood Health no excluye a las personas ni 
las trata de manera diferente debido a su raza, color, 
nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.
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La Sangre: 
SU ÓRGANO 

LÍQUIDO
Es tiempo de pensar de manera 

diferente sobre su cuerpo.
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Infografía creada por S. Reed; S. Ozawa, MSN, RN; D. 
Manning; y la Society for the Advancement of Patient 
Blood Management

¿Reconocemos a la sangre como 
el órgano líquido del cuerpo?

¿Estamos haciendo todo lo posible 
para apoyar la salud sanguinea?

ÓRGANOS HUMANOS

SANGRE

corazón estómago cerebro

intestino 
delgado

intestino grueso

vesícula biliar

vejigabazotiroidesmesenteriosistemas 
reproductivos

páncreas

hígado

riñones

pulmones piel


